
Календарный учебный график 

1 год обучения 

№ Месяц Число Время Форма Кол-во Тема Место Форма 

п/п   

проведени

я занятия часов занятия проведения контроля 

   занятия      

1. 1

. 

сентябрь 5 15.30-16.50 групповая 2 Строение 

музыкального 

произведения 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

опрос 

2. 2 сентябрь 12 15.30-16.50 групповая 2 Основы 

ритмики 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

3. 3 сентябрь 19 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

ритмики 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

4. 4 сентябрь 26 15.30-16.50 групповая 2 Ритмические 

упражнения 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

5. 6 октябрь 3 15.30-16.50 групповая 2 Партерная 

гимнастикаа 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

диагности

ка 

6. 7 октябрь 10 15.30-16.50 групповая 2 Партерная 

гимнастика. 

Растяжка 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

7. 8 октябрь 17 15.30-16.50 групповая 2 Партерная 

гимнастика. 

Гибкость 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

8.  октябрь 24 15.30-16.50 групповая 2 Партерная 

гимнастика. 

Выворотность 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

диагности

ка 

9.  октябрь 31 15.30-16.50 групповая 2 Партерная 

гимнастика. 

Растяжка 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

диагности

ка 

10.  ноябрь 7 15.30-16.50 групповая 2 Позиции рук 

и ног 

классического 

танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 



11.  ноябрь 14 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса у 

станка 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

12.  ноябрь 21 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса у 

станка 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

13.  ноябрь 28 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса у 

станка 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

14.  декабрь 5 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса у 

станка 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

15.  декабрь 12 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса у 

станка 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

16.  декабрь 19 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса у 

станка 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

17.  декабрь 26 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса у 

станка и на 

середине зала 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

18.  январь 2 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса на 

середине зала 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

Открытый 

урок 

19. 9 январь 9 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса на 

середине зала 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

20. 1

0 

январь 16 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

экзерсиса  на 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 



середине зала 

21. 1

1 

январь 23 15.30-16.50 групповая 2 Движения 

экзерсиса на 

середине зала. 

Прыжки 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

22. 1

2 

январь 30 15.30-16.50 групповая 2 Движения 

экзерсиса на 

середине. 

Прыжки 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

23. 1

3 

февраль 6 15.30-16.50 групповая 2 Движения 

экзерсиса на 

середине зала. 

Прыжки 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

24.  февраль 13 15.30-16.50 групповая 2 Движения 

экзерсиса на 

середине. 

Вращения 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

25.  февраль 20 15.30-16.50 групповая 2 Движения 

экзерсиса на 

середине зала. 

Вращения 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

26.  февраль 27 15.30-16.50 групповая 2 Движения 

экзерсиса на 

середине. 

Вращения 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

27. 1

4 

март 5 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

28. 1

5 

март 12 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине. 

Адажио 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

29. 1

6 

март 19 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине. 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

30. 1

7 

март 26 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине.  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

31.  апрель 2 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине. 

Учебный 

корпус №1 

показ 



Адажио каб.8 

32.  апрель 9 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине. 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

33.  апрель 16 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине.  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

34.  апрель 23 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине. 

Адажио 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

35. 1

8 

апрель 30 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине.  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

36. 1

9 

май 7 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине. 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

37.  май 14 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине.  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

38.  май 21 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине.  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

39.  май 28 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине.  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

40.  июнь 4 15.30-16.50 групповая 2 Танц. комп.на 

середине. 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

Открытый 

урок  

 

2 год обучения 

№ Месяц Число Время Форма Кол-во Тема Место Форма 

п/п   

проведени

я занятия часов занятия проведения контроля 

   занятия      

1. 1

. 

сентябрь 4 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения рус. 

Учебный 

корпус №1 

показ 



народн. танца каб.8 

2. 2 сентябрь 11 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения рус. 

народн. танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

3. 3 сентябрь 18 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения рус. 

народн.танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

4. 4 сентябрь 25 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения рус. 

народн. танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

5. 5 октябрь 2 15.30-16.50 групповая 2 Стилизованн

ые движ. рус. 

народн. танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

6. 6 октябрь 9 15.30-16.50 групповая 2 Стилизованн

ые движ. рус. 

народн. танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

7. 7 октябрь 16 15.30-16.50 групповая 2 Стилизованн

ые движ. рус. 

народн. танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

8. 8 октябрь 23 15.30-16.50 групповая 2 Стилизованн

ые движ. рус. 

народн. танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

9.  октябрь 30 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Веревочки 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

диагности

ка 

10.  ноябрь 6 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Моталочки 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

11.  ноябрь 13 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Дроби 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

диагности

ка 

12.  ноябрь 20 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Дроби  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

13.  ноябрь 27 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Дроби 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

диагности

ка 

14.  декабрь 4 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная Учебный показ 



композиция. 

Проходки 

корпус №1 

каб.8 

15.  декабрь 11 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Комбинация 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

16.  декабрь 18 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Комбинации 

движений 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

диагности

ка 

17.  декабрь 25 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Вращения 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

18.  январь 1 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Постановка 

танца  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

диагности

ка 

19. 9 январь 8 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Постановка 

танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

20. 1

0 

январь 15 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Постановка 

танца  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

21. 1

1 

январь 22 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Постановка 

танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

22. 1

2 

январь 29 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Постановка 

танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

23. 1

3 

февраль 5 15.30-16.50 групповая 2 Танцевальная 

композиция. 

Постановка 

танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

24.  февраль 12 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения. 

Контемп  

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 



25.  февраль 19 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения. 

Контемп 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

26.  февраль 26 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения. 

Контемп 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

27. 1

4 

март 4 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

Джаз-танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

28. 1

5 

март 11 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

Джаз-танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

29. 1

6 

март 18 15.30-16.50 групповая 2 Основные 

движения 

Джаз-танца 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

30. 1

7 

март 25 15.30-16.50 групповая 2 Танц. 

Комбинации. 

Контемп 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

31.  апрель 1 15.30-16.50 групповая 2 Танц. 

Комбинации. 

Контемп 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

32.  апрель 8 15.30-16.50 групповая 2 Танц. 

Комбинации. 

Джаз-танец 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

33.  апрель 15 15.30-16.50 групповая 2 Танц. 

Композиция. 

Контемп 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

34.  апрель 22 15.30-16.50 групповая 2 Танц. 

Композиция. 

Контемп 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

35. 1

8 

апрель 29 15.30-16.50 групповая 2 Танц. 

Композиция. 

Контемп 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ 

36. 1

9 

май 6 15.30-16.50 групповая 2 Постановка 

танца. 

Индивидуаль

ная работа 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

показ  

37.  май 13 15.30-16.50 групповая 2 Танц. 

Композиция. 

Учебный 

корпус №1 

показ 



Джаз-танец каб.8 

38.  май 20 15.30-16.50 групповая 2 Постановка 

танца. 

Индивидуаль

ная работа 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

Показ 

39.  май 27 15.30-16.50 групповая 2 Танц. 

Композиция. 

Джаз-танец 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

Показ 

40.  июнь 3 15.30-16.50 групповая 2 Постановка 

танца. 

Индивидуаль

ная работа 

Учебный 

корпус №1 

каб.8 

Открытый 

урок показ 

 


