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Дорогие читатели! 
Заканчивается 2023 год, и, ко-

нечно же, он был для каждого из нас 
особенным! Перед тем, как сделать 

шаг в будущее, хочется вспомнить о 
наших достижениях, учесть ошибки 

и поставить новые цели. 
 
В 2023 году все мы хорошо потрудились, 

и каждому из нас есть чем гордиться. Не-
смотря на то, что уходящий год не был без-
облачным, нам вместе удалось решить 
множество насущных задач, главной из ко-
торых является, безусловно, создание об-
разовательного кластера среднего про-
фессионального образования Ярославской 
области «Педагогика» на базе Рыбинского 
профессионально-педагогического колле-
джа. Это новая модель практико-ориенти-
рованной подготовки квалифицированных 
педагогических кадров по наиболее вос-
требованным специальностям. Наш кол-
ледж теперь выполняет ответственную 
миссию – занимается развитием кадрового 
потенциала и формированием эффектив-
ной системы подготовки кадров для педа-
гогической отрасли Ярославской области. 

Мы уверены, что 2024 год станет годом 
дальнейшего обновления и продолжения 
начатых преобразований! Самые перспек-
тивные идеи и начинания обязательно 
принесут свои плоды Настойчивость, по-
следовательность, профессионализм и, ко-
нечно, ответственность в решении постав-
ленных задач станут главными составляю-
щими нашего успеха в грядущем году. 

Дорогие друзья! Новый год – это, 
прежде всего, семейный праздник. Воз-
можно, именно поэтому он дорог каждому 
из нас. Ведь семья – главный источник 
любви, доброты и душевного комфорта. 
Мы ежедневно нуждаемся в поддержке 
родных и близких, а они всегда верят в 
нас. И эта вера даёт нам главное – опти-
мизм и желание наполнить собственную 
жизнь добрыми делами. 

От всей души поздравляем вас с насту-
пающим Новым годом и Рождеством! Же-
лаем каждому из вас крепкого здоровья, 
благополучия, исполнения самых заветных 
желаний и счастья в новом году! 

 
Редакционная коллегия  

газеты «Большая перемена» 
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С 24 по 28 ноября 2023 года в г. Санкт-Петербург 
на площадке Конгрессно-выставочного центра 

«Экспофорум» состоялся первый Финал Нацио-
нального Чемпионата по профессиональному ма-

стерству «Профессионалы» – грандиозно, ярко и 
масштабно! 

В деловой программе чемпионата в составе де-

легации Ярославской области приняли участие 
представители Рыбинского профессионально-педа-

гогического колледжа: директор колледжа  
Копотюк И.Г. и заместитель директора по учебной 

работе Полякова Е.Н. 

Деловая программа чемпионата собрала более 5 
тысяч человек из всех регионов страны, делегатов 

из СНГ – Белоруссии и Казахстана, а также экспер-
тов и студентов из Китая, Саудовской Аравии, Объ-

единённых Арабских Эмиратов и включала в себя 
панельные дискуссии, мастер-классы, экспертные 

сессии, семинары, круглые столы, кейс-сессии по 

вопросам создания эффективной системы подго-
товки кадров среднего профессионального образо-

вания, сближения экономики России и системы об-
разования. 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

11 ноября 2023 года студенты индустриального 
отделения Рыбинского профессионально-педагоги-

ческого колледжа приняли участие в Дне открытых 

дверей ПАО «ОДК-Сатурн». 
Ребята познакомились с историей предприятия, 

с динамикой развития авиадвигателестроения за-
вода. Побывали в современных, высокотехнологич-

ных цехах: механосборочном и литейном цехе, цехе 
аддитивных технологий. 

Студенты были впечатлены высокой и современ-

ной организацией производства по технологии 5S 
(бережливое производство), применяемым совре-

менным высокотехнологичным оборудованием 
предприятия, а также комфортными условиями ор-

ганизации труда на ПАО «ОДК-Сатурн». 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
20 октября отмечается международный день по-

вара. К этой дате в колледже прошёл целый каскад 

мероприятий! 
Для студентов учебных групп 109п и 109пов Си-

нюковой О.Ю., Головачёвой Е.С., Кондрашовой К.А. 
была проведена «Гастрономическая битва», в ходе 

которой студентам необходимо было закончить по-
словицы и поговорки о еде, указать качества, кото-

рыми должен обладать настоящий повар, обосно-

вать, почему выбрана профессия повара, конди-
тера, узнать блюдо по эмодзи, составить рецепт. 

«Гастрономическая битва» доказала, что перво-
курсники испытывают интерес к получаемой про-

фессии, желают саморазвиваться и самосовершен-

ствоваться! 
Студенты групп 209п, 209пов, 309п, 309пов сра-

зились в интеллектуальных викторинах и играх, ко-
торые для них организовали мастера производ-

ственного обучения Курочкина Г.Ф., Авсеенко Т.А., 

Хрусталева Н.В. Было здорово! Одни названия ко-
манд чего стоят: Кулинары, Профессионалы, Кули-

нарные кролики, Синнабончики, Весёлые ребята, 
Непоседы! 

Между студентами 1 и 3 курсов был организован 
конкурс бутербродов. Все постарались на славу! 
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29 сентября 2023 года в Общественно-культур-

ном центре состоялась муниципальная конферен-
ция Движения Первых. 

На конференции был утверждён персональный 
состав детского совета муниципального отделения 

Движения Первых города Рыбинска, а также объяв-

лено об открытии в нашем колледже первичного 
отделения Российского движения детей и моло-

дежи «Движение первых». 
24 октября в г. Ярославль состоялась региональ-

ная конференция Движения первых, делегатами 

которой также стали студенты нашего колледжа. 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
26 октября 2023 г. в городе Переславль-Залес-

ский на базе ГПОУ ЯО Переславского колледжа им. 

Александра Невского состоялся региональный кон-
курс профессионального мастерства по профессии 

«Кондитер». В кулинарном состязании приняли 
участие 10 конкурсантов из образовательных орга-

низаций Ярославской области, от нашего колледжа 

в конкурсе приняла участие студентка гр. 409 пов 
Логинова Ольга.  

Подготовила участницу к конкурсу мастер про-
изводственного обучения Хрусталева Н.В. 

 

 
 
 

В октябре 2023 года в рамках проекта «Профес-
сионалитет» Рыбинский профессионально-педаго-

гический колледж принял участие в Едином дне от-
крытых дверей. 

Преподавателями и амбассадорами были прове-

дены разные активности и мероприятия: классные 
часы для учащихся 9 классов школ города, мастер-

класс «Профессия дальнего следования» по специ-
альности «Дошкольное образование», мастер-

класс «Первый учитель» по специальности «Препо-
давание в начальных классах», родительское со-

брание. 
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В октябре 2023 года в рамках Федерального про-
екта «Профессионалитет» прошел обучающий ин-

тенсив для директоров, заместителей директоров, 
кураторов учебных групп, методистов и педагогов, 

ответственных за воспитательную работу в образо-

вательных организациях. 
Интенсив проходил в два этапа. Первый этап 

был организован в г. Санкт-Петербург в период с 4 
по 7 октября. От ГПОАУ ЯО Рыбинского профессио-

нально-педагогического колледжа в обучающем се-

минаре приняли участие советник директора по 
воспитанию и взаимодействию с детскими обще-

ственными объединениями Соколова Н.Н. и препо-
даватель, куратор учебных групп Ткаченко Ю.Г. 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

С 24 по 27 октября на базе Уральского государ-

ственного горного университета в Екатеринбурге 
прошел второй этап интенсива. Наш колледж пред-

ставляли преподаватели Кондрашова К.А. и  
Соколова О.Н. 

Интерактивные лекции, тренинги, мастер-

классы, практические занятия, экскурсии были 
направлены на определение возможностей исполь-

зования инструментов фасилитации при организа-
ции воспитательной работы 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

17 октября 2023 года преподаватели нашего 
колледжа Коньков А.Ю., Синюкова О.Ю. и Рябова 

А.В. приняли участие в семинаре «Инновации в 
преподавании общеобразовательных дисциплин 

программ СПО», который состоялся в ГПОАУ ЯО Ры-

бинском промышленно-экономическом колледже в 
рамках работы областного методического объеди-

нения преподавателей физической культуры и ос-
нов безопасности жизнедеятельности общеобразо-

вательного цикла. 

В ходе семинара преподаватели средних про-
фессиональных организаций Ярославской области 

поделились своим опытом инноваций в преподава-
нии физической культуры и ОБЖ. Синюкова О.Ю. 

рассказала о проектной деятельности в системе со-
временных подходов к обучению. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

18 октября 2023 года преподаватель колледжа 

Кондрашова К.А. приняла участие в семинаре-прак-
тикуме «Современная проза в олимпиадных зада-

ниях по литературе: подходы к анализу текста и 
оцениванию олимпиадных работ», организованный 

Ярославским региональным инновационно-образо-

вательным центром «Новая школа» совместно с ин-
теллектуальным партнёром ФГБОУ ВО ЯГПУ  

им. К.Д. Ушинского. 
На примере работ участников олимпиад и кон-

курсов доктор филологических наук Кучина Т.Г. по-

казала подходы к анализу прозаического текста и 
оцениванию олимпиадных работ школьников и сту-

дентов. 
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Дорогие читатели! Сегодня в рубрике «Линия 
жизни» беседуем с преподавателем Петровой 
Натальей Юрьевной, лауреатом конкурса 
«Мастер года-2023». 

Что радовало Вас в детстве больше всего? 
В детстве больше всего, как и все дети, любила 

летние каникулы, которые я проводила в деревне. 

Наша семья большая, а значит моим окружением 
были в это время братья и сёстры. До сих пор ощу-

щаю аромат деревенского утра у бабушки – это аро-

мат её пирогов.  
Чем Вы увлекались в школьные годы? 
В школьные годы я увлекалась рисованием, 

могла часами сидеть и что-нибудь рисовать. Но в 

дальнейшем меня привлёк такой вид спорта, как 
стрельба из лука, которому себя посвятила всецело 

и отдала 15 лет. 

Какой предмет в школе был самым люби-
мым? 

Вспоминая школьные годы, могу, конечно, ска-
зать, что самыми любимыми предметами были физ-

культура, труд и рисование с черчением. 

В каком вузе Вы учились и чем запомни-
лись студенческие годы? 

Я закончила ЯГПУ имени К.Д. Ушинского. Сту-
денческие годы вспоминаются как лучшие в моей 

жизни. Они были наполнены многогранными собы-
тиями, активным и насыщенным общением, не-

обыкновенным ощущением духа коллективизма, 

когда не было разделения по признакам материаль-
ного или социального положения между людьми. 

Благодаря этому мир воспринимался справедливее, 
светлее.  

Как Вы относитесь к современным студен-
там? 

Современные студенты – не хорошие и не пло-

хие, они другие: мобильные, креативные, творче-
ские, с хорошим чувством юмора... С ними чувству-

ешь ритм жизни как-то особенно. Они видят мир 

по-новому. Я учусь вместе с ними. 
Что Вы любите делать в свободное от ра-

боты время? 
Свободное время я люблю проводить со своей 

семьей. Это активные занятия с собаками, путеше-
ствия, занятия творчеством, просмотр интересного 

фильма и передачи. 

Книги каких авторов обязательно нужно 
прочитать? 

Джейн Остин «Гордость и предубеждение», 
Александр Грин «Алые паруса», Михаил Шолохов 

«Тихий Дон», Жюль Верн «Дети капитана Гранта», 
Джек Лондон «Белый Клык» и многие другие. 

Какая музыка Вам нравится? 
Особых предпочтений в музыке нет, многое, ко-

нечно зависит от настроения, обстановки. Мне нра-
вится музыка, которая рассказывает о человече-

ских чувствах и отношениях, когда понятен смысл 

и хочется подпевать и пританцовывать.  
Посоветуйте фильм, который произвел на 

Вас впечатление. 
Есть фильмы, которые не оставляют отпечатка в 

душе, сюжет вылетает из головы, название и вовсе 

забывается. Многократно посмотрела такие 
фильмы как «Ликвидация», «Белый плен», «Дви-

жение вверх», «Тихий Дон», «Тренер». 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

Кто для Вас является примером? 
Примером для меня являются мои родители. Их 

трудолюбие, открытость и любовь друг к другу 
стали основой моего мировоззрения. 

Что помогает Вам достигать поставленных 
целей? 

В жизни каждого из нас, я думаю, были такие 

моменты, когда без поддержки окружающих и близ-
ких мы не смогли бы достичь поставленной перед 

собой цели. Еще, как ни странно, добиться постав-

ленной цели помогают привычки. Разумеется, 
только положительные. Чаще всего для достиже-

ния, желаемого не хватает лишь одного – действия, 
поэтому стараюсь не сидеть на месте, а двигаться, 

подталкивать себя. Возможно, мне помогают мои 
личностные качества: упорство, преемственность, 

любопытство, креативность. 

Что Вы пожелаете студентам колледжа? 
Я хочу пожелать студентам, чтобы каждый день 

был полон новых целей, уверенных стремлений и 
личных побед. Пусть годы студенчества запомнятся 
как самые яркие и счастливые! 
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ТВОРИ ДОБРО 
 

ДОБРО – ЭТО ТЫ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
СМОТРИТЕ, КТО ПРИШЕЛ! 
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Пятый год подряд в канун Дня добровольца и 

Нового года мы стараемся сделать самым добрым и 
светлым временем года, напоминая всем о важно-

сти добровольческой деятельности и выражая бла-

годарность всем, кто уже в рядах волонтеров. Се-
годня мы говорим о том, что каждый десятый сту-

дент нашего колледжа хотя бы время от времени 
участвует в различных добровольческих акциях. 

Количество вовлеченных студентов, как и количе-
ство направлений приложения собственных уси-

лий, год от года увеличивается.  

Традиционно в колледже проходят акции «Ва-
режка» и «Рождественское чудо своими руками». 

Студенты вяжут теплые вещи, делают новогодние 
открытки, подарки и сувениры, которые потом раз-

дают пожилым людям нашего города, тем самым 

делясь частичкой своего тепла с теми, кому порой 
так не хватает внимания, общения и доброты. А его 

особенно хочется в канун самого волшебного 
праздника – Нового года. 

Не забываем мы и про самых маленьких жителей 
нашей страны – детей. Для них мы тоже готовим 

новогодние подарки: игрушки, книги, канцелярские 

товары и конечно, как же обойтись без сладостей! 
В ежегодной акции «Обыкновенное чудо» стара-

ются принять участие все учебные группы. А со-
здать праздничное настроение ребятам помогают 

наши самые лучшие и добрые Дедушка Мороз и 
Снегурочка! 

Календарный год подходит к концу. Много доб-

рых дел было сделано нами. Благодаря бескорыст-
ному труду, отзывчивости, сплочённости удалось 

протянуть руку помощи тем, кто в нас нуждался. 

Пусть ваша человечность станет примером для дру-
гих. Пусть никогда не погаснет тёплый огонёк в ва-

ших сердцах, а в душах живет доброта. Желаем 
светлой мечты, благополучных мирных дел, счаст-

ливых встреч, удачи, успехов в любом начинании. 
Пусть не иссякнет чистый родник вашей энергии.  

Мир не без добрых людей, и вы – этому подтвер-

ждение! 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Барская Н.С., 
педагог-организатор 

В колледже прошел ежегодный конкурс для пер-

вокурсников «Смотрите, кто пришел!». Этот кон-
курс позволяет быстро влиться в студенческую 

жизнь, найти товарищей и проявить себя. Интерес-
ные и разноплановые задания действительно сбли-

жают и объединяют студентов. В этом году он про-
ходил в нетрадиционном формате. Каждая учебная 

группа подготовила видеовизитку по теме «Здрав-

ствуйте – это мы!» и создали символ своей группы. 
Были опубликованы на своих страничках в ВКон-

такте посты на тему «Время первых – наше 
время!», в которых они рассказали, какой видят 

свою профессию и себя в ней. 

Не менее интересным было задание о выпуске 
своей новостной газеты «Первокурсник - 2023». В 

процессе создания которой они побывали и в роли 
редактора, художника, журналиста, фотографа, ди-
зайнера и корректора. 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Барская Н.С., 
педагог-организатор 
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Ты – профессионал 
 

МЫСЛИТЕ КРИТИЧЕСКИ 
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Умение отделять правду ото лжи необходимо и в 

личной жизни, и в профессиональной деятельно-

сти. Но как понять, где факты, а где фейки? Разви-
тие критического мышления – первый шаг на пути 

к осознанному восприятию информации. 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

Критически мыслить невозможно без достаточного 
количества знаний об окружающем нас мире. Чем 

больше знаний – тем проще сравнивать и анализи-
ровать. Прежде чем критически оценивать про-

блему, её необходимо рассмотреть со всех сторон, 
увидеть ситуацию в контексте других событий. 
 

Навыки критического мышления 
 наблюдательность; 

 умение анализировать и сравнивать; 
 умение обобщать и делать выводы; 

 умение аргументировать; 
 креативность; 

 коммуникабельность; 

 самостоятельность; 
 мобильность и гибкость; 

 логика; 
 широкий кругозор. 
 

Чтобы развить критическое мышление, стремитесь 

расширить свой кругозор и больше узнавать о раз-

ных предметах и явлениях, учитесь задавать во-
просы, анализировать текст, придумывать разные 

варианты развития событий. Тренируйте логику, 
внимание и воображение с помощью игр, головоло-

мок и специальных упражнений. 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
Соколова Н.Н., 
заведующий информационно-методическим центром 

Критическое мышление предполагает 

умение отделять достоверные 

источники информации от ложных и 

принимать обоснованные решения 

Упражнения для развития критического 

мышления 
 

Выход за рамки 
Представьте, что вам необходимо решить проблему 
с помощью неограниченного количества ресурсов и 

возможностей. Придумайте варианты решения с 
учётом этого условия, а потом перенесите их на си-

туацию, когда ресурсы ограничены, и подумайте, 
какие из вариантов полностью или частично при-

менимы и в этом случае. 
 

Расскажи ребенку 
Вспомните какую-то сложную информацию. Она 
может относиться к терминологии, которую вы ис-

пользуете в прочитанной книге, проблеме, которую 
пытаетесь решить. А затем вслух расскажите об 

этом так, как будто доносите мысль до ребенка 6 

лет. 
 

Новое применение вещи 
Возьмите любую вещь, которая находится рядом. 

Подумайте, как можно ее применить, не оглядыва-
ясь на непосредственное назначение. Если хотите 

усложнить себе задачу, то выберите два или более 

предмета, а затем представьте, как можно было бы 
их сочетать и применять. 
 

Слова наоборот 
Это упражнение легко выполнять, когда отправля-
ешься на прогулку или едешь в транспорте. Читай 

объявления, названия магазинов, слова из рекламы 

с конца — от последней буквы к первой. А потом 
делай то же самое в уме с другими, более длин-

ными и сложными словами. 
 

И, как всегда, несколько книг по теме: 
- Том Чатфилд «Критическое мышление» - Чат-

филд представляет абстрактное понятие критиче-

ского мышления как набор конкретных, всем понят-
ных навыков; 

- Никита Непряхин, Тарас Пащенко «Критиче-
ское мышление. Железная логика на все случаи 

жизни» - здесь навыки критического мышления 

рассматриваются через ситуации из жизни: как 
быть, если не согласен с одноклассниками, как пра-

вильно спорить с родителями, почему суеверия ба-
бушки не надо воспринимать всерьез и почему мы 

иногда проваливаем простые тесты; 
- Никита Непряхин «Анатомия заблуждений. 

Большая книга по критическому мышлению» - 

книга описывает самые популярные мифы и за-
блуждения в истории человечества: от астрологии 
и гомеопатии до экстрасенсов и призраков. 
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В ОБУЧЕНИИ НЕТ ТОЧЕК, ЕСТЬ ТОЛЬКО ЗАПЯТЫЕ 
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В сентябре-октябре 2023 года в колледже про-
шло масштабное обучение преподавательского со-

става в рамках проекта «Профессионалитет».  
Преподаватели повышали квалификацию по 

следующим дополнительным профессиональным 
программам: 

«Интенсификация образовательной деятельно-

сти при проведении практической подготовки обу-
чающихся» (72 часа); 

«Обучение педагогических работников практи-
ческим навыкам работы на современном оборудо-

вании на базе современных мастерских и стажиро-

вочных площадок реального сектора производства 
в соответствии с профилем реализуемой основной 

образовательной программы среднего профессио-
нального образования» (144 часа); 

«Обучение методическому сопровождению реа-
лизации программ среднего профессионального об-

разования с применением новой образовательной 

технологии «Профессионалитет» (144 часа). 
Повышение квалификации по программе «Обу-

чение педагогических работников практическим 
навыкам работы на современном оборудовании на 

базе современных мастерских и стажировочных 

площадок реального сектора производства в соот-
ветствии с профилем реализуемой основной обра-

зовательной программы среднего профессиональ-
ного образования» было связано не только с полу-

чением новых теоретических знаний, но и приобре-
тением практических навыков на разных стажиро-

вочных площадках нашей страны. 

Одной из площадок стажировки по специально-
сти «Педагогика дополнительного образования» 

стал Сарапульский колледж социально-педагогиче-
ских технологий и сервиса (г. Сарапул). Наши пре-

подаватели Ткаченко Ю.Г., Петрова Н.Ю., Нижель-

ская Ю.В., Павлова Е.М., Чернова Н.А., Мухина Н.В., 
Дубровченко Т.Н., Силина Г.В. активно делились 

опытом своей профессиональной деятельности, 
осваивали современные виды оборудования, отта-

чивали методическое мастерство, решали различ-
ные профессиональные задачи. 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

Рязанский педагогический колледж (г. Рязань) 

стал стажировочной площадкой по программам по-
вышения квалификации сразу по трем специально-

стям: Дошкольное образование, Преподавание в 
начальных классах, Специальное дошкольное обра-

зование.  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
На стажировке по специальности Дошкольное 

образование преподаватели Буйских О.В.,  
Наумова Н.Н., Хантова М.В., Понамарёва Н.А., Со-

болева И.Н., Николаева С.А., Демидова Т.В. отраба-
тывали практические навыки работы в интерактив-

ной песочнице, мобильном планетарии, с цифровой 

лабораторией «Наураша в стране Наурандии», ро-
ботизированными наборами «Мататалаб», «Робо-

мышь», «Робот Ботли», разрабатывали фрагменты 
занятий с использованием современного интерак-
тивного оборудования. 



ГПОАУ ЯО Рыбинский профессионально-педагогический колледж 

Большая перемена  №1-4 (120 – 123) декабрь 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11 

Педагоги Иванова О.Н., Барская Н.С.,  

Соколова Н.Н. в процессе обучения активно осваи-

вали различное интерактивное оборудование, 
предназначенное для работы с детьми с ограничен-

ными возможностями здоровья, стажируясь в рам-
ках специальности Специальное дошкольное обра-

зование. 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Практические занятия по специальности Препо-
давание в начальных классах для преподавателей 

Черепановой Л.А., Щербаковой И.А., Рябовой А.В., 

Лебедевой Е.Е., Давидонис Т.А. были направлены 
на изучение методов практического обучения, ме-

тодик, применяемых для формирования практиче-
ских умений и навыков, освоение навыков работы 

на оборудовании в мастерской: выполнение техно-

логических (производственных) процессов на со-
временном оборудовании с учетом передового 

опыта, освоенных практик и методик обучения, по-
лучение результата (продукта) практической дея-

тельности. С целью освоения программы стажи-

ровки слушатели сконструировали сценарий учеб-
ного занятия по теме «Создание онлайн кроссвор-

дов для обучающихся начальной школы», запол-
нили фрагмент рабочей программы практики. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

По окончанию стажировок все преподаватели 

нашего колледжа успешно сдали демонстрацион-
ный экзамен. Кроме того, такой формат обучения 

позволил не только сформировать необходимые 
профессиональные компетенции, но и обменяться 

профессиональным опытом с коллегами из других 

регионов. 
Заместитель директора по учебной работе  

Полякова Е.Н. прошла обучение по программе по-
вышения квалификации «Обучение методическому 

сопровождению реализации программ среднего 
профессионального образования с применением 

новой образовательной технологии «Профессиона-

литет». 
Преподаватели выражают огромную благодар-

ность заместителю директора по учебно-методиче-
ской работе Пугачевой О.В. за отличную организа-

цию обучения всех групп слушателей и сопровож-

дение на всех этапах стажировки! 
Всего свою квалификацию повысили 24 педаго-

гических работника нашего колледжа. Поздрав-
ляем с окончанием обучения и желаем педагогиче-

ских и творческих успехов! 

 
Соколова Н.Н., 

заведующий информационно-методическим центром 
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Всероссийский конкурс сочинений - 2023 

Мудрее, чем вчера 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МИТАП: Я МОЛОД. ОБРАЗОВАНИЕ 
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Ещё в том году мы были призёрами региональ-

ного этапа Всероссийского конкурса сочинений, а в 

этом – стали победителями. Победителями! Кто бы 
мог подумать, что это случится с нами? 

В качестве конкурсной работы «Мудрее, чем 
вчера» мы решили написать добрый рассказ о 

мальчике Пете, который благодаря приёмному отцу 

стал столяром, способным творить чудеса из де-
рева и создавать шедевры зодчества. Работая ин-

струментами каждый день, повышая мастерство, 
обучая ребятишек из соседних деревень и сёл, Пётр 

понял особую важность и необходимость передачи 
собственного опыта.  

«Уже через много-много лет те слова Ильи 

Матвеича обрели совершенно иной смысл: «Так 
важно передавать свои знания и умения тем, кто в 

них нуждается…»». 
Этот рассказ не только для детей, он и для 

взрослых тоже. Ведь в наше время особенно важно 

доверять не только себе, но и остальным, открыть 
своё сердце новым эмоциям, впечатлениям, собы-

тиям, быть готовым дать руку помощи тем, кто в 
этом нуждается. 

 

Этот рассказ не только для детей, он и для 

взрослых тоже. Ведь в наше время особенно важно 

доверять не только себе, но и остальным, открыть 
своё сердце новым эмоциям, впечатлениям, собы-

тиям, быть готовым дать руку помощи тем, кто в 
этом нуждается.  

«Мой маленький друг, мечтай, твори, пробуй и 

ошибайся, верь в себя, смело иди вперёд. Так ты 
станешь мудрее, чем вчера!» 

Теперь мы точно знаем, что движение вверх за 
этот учебный год – оно состоялось. На шаг вперёд, 

на уровень выше, на год мудрее… 
 

Кондрашова К.А., 
преподаватель 

28 ноября в рамках малой конференции «Не-

формальное профессиональное образование как 
ресурс для развития кадрового потенциала и моло-

дых педагогов» межрегиональной научно-практи-
ческой конференции «Стратегические приоритеты 

развития образования: взаимодействие науки и 

практики» состоялся «МИТАП: Я МОЛОД. ОБРАЗО-
ВАНИЕ» для молодых педагогов. 

В рамках встречи учителя представляли успеш-
ные практики обеспечения качественного общего 

образования и организации комплексного психо-
лого-педагогического сопровождения участников 

образовательных отношений, выявления, под-

держки и развития способностей и талантов детей 
и молодёжи, обеспечения профессионального об-

разования, соответствующего требованиям эконо-
мики и запросам рынка труда, использования циф-

ровых инструментов в процессе образовательной 

деятельности, создания условий для развития и 
поддержки добровольчества, воспитания детей, в 

том числе патриотического воспитания граждан 
Российской Федерации. 

От нашего колледжа опыт профессиональной 

деятельности представляли Кондрашова К.А. и сту-
дентки 409н группы Щукина Юлия и Гутовская Ди-

ана. Кристина Александровна с молодыми педаго-
гами поделились инструментом для создания обра-

зовательного контента. Диана Гутовская рассказы-

вала о технологии эвристического обучения для 
развития базовых исследовательских действий уча-

щихся 4 класса, а Щукина Юлия – о развитии ком-
муникативных УУД на уроках окружающего мира в 

4 классе посредством технологии сотрудничества. 
Студентки готовили свои выступления на конфе-

ренцию под руководством преподавателя Щерба-

ковой И.А. 
 

Кондрашова К.А., 
преподаватель 
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22 ноября 2023 года в Нижнем Новгороде под-

вели итоги конкурса «Большая перемена» среди 

студентов организаций среднего профессиональ-
ного образования. 

За победу в конкурсе боролись 600 участников 
со всей России. Ребятам предстояло решить кейсы 

в командах и защитить их перед экспертами. 
Победителями среди студентов младших курсов 

стали Дарья Калинина из Рыбинского профессио-

нально-педагогического колледжа и София Нови-
кова из Ярославского музыкального училища  

им. Л.В. Собинова – они выиграли по 200 тысяч руб-
лей. Поздравляем и гордимся! 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
16 ноября 2023 года в ЦГБ БИЦ Радуга МУК ЦБС 

состоялся городской песенный конкурс на ино-
странных языках "Поём вместе". Рыбинский про-

фессионально - педагогический колледж в номина-

ции "Соло" представляли студентки Прямикова Ма-
рия (309Н), Куренёва Мария (209Р), Берёзкина 

Алина (209Д), которые заняли I. II и III места соот-
ветственно. В номинации "Вокальная группа" сту-

дентки 209Р группы Игнатьева Дарья, Клеймёнова 

Дарья, Скакалина Виктория, Хохлова Елизавета и 
209Н группы Клиншова Вероника, Колк Кристина 

заняли I место. Благодарим преподавателей ино-
странных языков Черепанову Л.А., Пугачеву О.В., 

Юхтину Е.Ю. за подготовку участников конкурса. 
Поздравляем победителей конкурса и желаем даль-

нейших творческих успехов! 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Знакомимся с призерами и победителей XXII от-

крытого фестиваля молодежного творчества «Я – 
молодой!», который прошел во Дворце молодежи 

29 ноября. 
Диплом гран-при завоевала студентка 209д 

группы Потапова Дарья. Лауреатами в номинации 
«Хореографическое искусство» стали Мосина 

Арина, Потапова Дарья (209д). 

Дипломами 1 степени были награждены Кукуш-
кина Варвара, Смирнова Алина (209д) и танцеваль-

ный коллектив «Яркая звезда» (209д). Диплом 2 
степени в номинации «Вокал» был вручен Давыдо-

вой Ульяне (209н) и Титовой Александре (109н). 

Своим сольным пением покорила Куренева Ма-
рия (209р), а своими зажигательными танцами 

Працкая Мария, Жукова Наталья (409к) и Берез-
кина Алина (209д). 

Ошеломительные результаты ждали наших кон-

курсантов на областном фестивале художествен-
ного творчества «Мой выбор». 

Победителями в номинации «Хореографическое 
искусство» стали Березкина Алина (209д), дуэт 

«Яркая звезда» (209д), в номинации «Вокальное 
искусство» - Куренева Мария (209р), Прямикова 

Мария (309н), Давыдова Ульяна (209н), Титова 

Александра (109н). Поздравляем вас с достойной 
победой и желаем вам покорения новых творческих 

вершин! 
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26 сентября 2023 г. на стадионе «Метеор» состо-

ялось открытие Спартакиады среди студентов го-
рода Рыбинска 2023/2024 уч. г. По сложившейся 

традиции первым видом программы Спартакиады 
стали соревнования по легкоатлетическому кроссу! 
Участникам соревнований предлагалось преодо-
леть равнинную дистанцию по пересеченной мест-

ности: девушкам – 500 м, а юношам – 1000 м. Честь 

нашего учебного заведения защищали студенты 1-
4 курсов педагогического отделения (12 девушек и 

10 юношей). Обе наши команды традиционно боро-
лись за самые высокие места в общекомандном за-

чёте! По итогам всех забегом сборная команда де-

вушек заняла 1 место, а сборная команда юношей - 
2 место! В личном зачёте 1 место заняла Гастева 

Ксения, 2 место – Шумова Виктория и Зорин Алек-
сандр, 3 место - Лебедева Алёна!!! 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Поздравляем победителей, призёров и всех 
участников Первенства колледжа по шахматам, ко-

торое состоялось 13 октября 2023 года во 2 учеб-

ном корпусе!!! По результатам сыгранных партий 
занятые места распределились следующим обра-

зом: 

Девушки: 1 место - Арефьева Валерия (109н), 2 
место - Васильева Карина (109н), 3 место - Смир-

нова Мария (209н), 4 место - Рубцова Василина 
(109ж), 5 место - Виноградова Елизавета (109р). 

Юноши: 1 место - Лобанов Александр (409к), 2 

место - Дурнев Евгений(209к), 3 место - Чернышёв 
Семён (109эл), 4 место - Каплин Ярослав (309пов), 

5 место - Можаев Андрей (109н), 6 место - Пастухов 

Владислав (109пов), 7 место - Землянухин Тихон 

(109эл). 

Лучшие из лучших заслужили право защищать 
честь колледжа на городских соревнованиях по 

шахматам!!! 

12 октября 2023 года в г. Ярославле на л/б «Яко-

влевское» состоялось открытие Спартакиады среди 

ПОО Ярославской области 2023/2024 уч. г. По ре-
зультатам личных стартов наше учебное заведение 

набрало 201 очко и заняла II общекомандное ме-
сто!!! Стоит отметить, что наши ребята лишь 4 очка 

уступили победителям соревнований сверстникам 

из Ярославского градостроительного колледжа. 
Зато в беге на 3000 м студент 209ф группы Емелин 

Кирилл показал абсолютно лучший результат из 
всех участников – 9 мин 57 сек и уверенно занял 1 

место!!! Честь колледжа на областных соревнова-
ниях по легкоатлетическому кроссу защищали: Мо-

нахова Екатерина (109к), Бобин Кирилл, Пантеле-

ева София и Торопов Иван (109ф), Лебедева Анна 
(209р), Балакин Игнат и Емелин Кирилл (209ф), Га-

стева Ксения и Зорин Александр (309ф), Богданов 
Никита и Лебедева Алёна (409к), Шумова Виктория 

(409ф)!!! 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
Поздравляем победителей, призёров и всех 

участников Первенства колледжа по настольному 

теннису среди девушек, которое состоялось 19 ок-
тября 2023 года в спортивном зале 5 учебного кор-

пуса!!! По результатам сыгранных матчей занятые 
места распределились следующим образом: 1 место 

- Малоушкина Евгения (109к), 2 место - Рыбакова 

Дарья (309д), 3 место - Березина Диана (109п), 4 
место - Коршунова Дарья (309к), 5 место - Поштав-

цева Арина (109к), 6 место - Овсянникова Полина 
(409р), 7 место - Жарова Екатерина (309к), 8 место 

- Рубцова Василина (109ж), 9 место - Зиновьева 
Анна (209н). 
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09 ноября 2023 года в СК «Молодость» состоя-
лись соревнования по настольному теннису про-

граммы Спартакиады среди студентов г. Рыбинска 

2023/2024 уч.г. По результатам сыгранных встреч 
определялись победители в командном зачёте 

среди юношей и девушек. Сборная команда деву-
шек нашего учебного заведения в составе Малоуш-

киной Евгении (109к), Березиной Дианы (109п) и 
Коршуновой Дарьи (309к) остановилась в шаге от 

"золотых" наград, уступив в финале сверстницам из 

Рыбинского полиграфического колледжа 1-2! Сбор-
ная команда юношей в составе Гаврусева Кирилла 

(409с), Белобородова Андрея (409ф) и Шарикова 
Виктора (109к) не оставила никаких шансов всем 

своим соперникам! Ребята выиграли все поединки 

и уверенно заняли 1 место!!! 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
16 ноября 2023 года в стрелковом тире МУ 

СШОР №3 им. В.А. Русанова г. Ярославля состоя-
лись соревнования по пулевой стрельбе программы 

Спартакиады среди профессиональных образова-

тельных организаций Ярославской области 
2023/2024 уч.г. Сборная команда нашего колледжа 

в составе Богословой Марии (109л), Бобина Ки-
рилла, Михайловой Виолетты и Торопова Ивана 

(109ф), Ищенко Егора(209к), Степашовой Валерии 
(409к), Ивановой Дианы и Иванова Никиты (409ф) 

показала самую точную стрельбу, выбила 504 очка 

и заняла 1 общекомандное место!!! Также стоит от-
метить, что в личном зачёте среди юношей Ищенко 
Егор выбил 82 очка и занял 3 место!!! 

17 октября 2023 года в БИЦ «Радуга» прошли 
соревнования по шахматам программы Спарта-

киады среди студентов г. Рыбинска 2023/2024 уч. г. 
В данном виде программы выступали 8 средних и 

высших учебных заведений города. Наша сборная 

команда колледжа в этом интеллектуальном виде 
спорта показала очень достойный результат! Ко-

манда девушек в составе Арефьевой Валерии и Ва-
сильевой Карины (109н) набрала 7,5 очков и заняла 

4 место, уступив всего лишь 0,5 очка серебряным и 
бронзовым призёрам. Сборная команда юношей в 

составе Лобанова Александра (409к) и Чернышёва 

Семёна (109эл) показала самый лучший результат 
за всю историю выступления в данном виде спорта 

в городской Спартакиаде, заняв 2 общекомандное 
место!!! 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
Поздравляем победителей, призёров и всех 

участников Первенства колледжа по настольному 

теннису среди юношей, которое состоялось 26 ок-
тября 2023 года в спортивном зале 5 учебного кор-

пуса!!! По результатам сыгранных матчей победи-
телем и призерами стали: 1 место - Шариков Виктор 

(109к), 2 место - Петров Руслан (109эл), 3 место - 
Малькович Никита (109с). 
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Съешьте 12 ягод винограда в полночь 
Забавный новогодний обычай от жителей Испа-

нии и Латинской Америки – проглатывать 12 зелё-
ных виноградин, пока бьют новогодние куранты. 

Это обеспечивает удачу на все следующие 12 меся-
цев. Есть виноград куда вкуснее и полезнее, чем 

давиться шампанским с пеплом от сожжённой сал-
фетки, на которой было написано желание. Но 

имейте в виду, что для исполнения ритуала необ-

ходимо поедать по одной виноградине с каждым 
ударом часов. Так что его следует заготовить зара-

нее. 
Разбейте тарелку перед порогом друга 
Датчане в Новый год идут к дому соседа и раз-

бивают у его порога тарелку или стакан. Тот, как 
ни странно, на этот поступок не злится, а, напро-

тив, считает его проявлением тёплых чувств. Дело 
в том, что бить посуду на Новый год в Дании счи-

тается пожеланием удачи. И чем больше осколков 
вы находите у себя под дверью, тем больше рядом 

людей, желающих вам добра. 

Ударьте о стенку батоном 
Прямо перед тем, как пробьёт 12 часов, ир-

ландцы ударяют куском хлеба о стену дома. Счита-
ется, что это непременно изгонит из жилища злых 

духов, невезение и прочий негатив. Естественно, до 

полного уничтожения об стену батон доводить не 
стоит, потому что потом его ещё нужно будет 

съесть. После очищения дома от сил зла ударом 
булки жители Ирландии стучат во входную дверь. 

Так они приветствуют добрых духов, хорошее 
настроение и удачу, которые придут на освободив-

шееся место. 

Носите одежду в горошек 
Филиппинцы верят, что подобное привлекает 

подобное, а, следовательно, круглые вещи, напо-
минающие монеты, привлекают деньги. Звучит 

правдоподобно, не так ли? Поэтому в канун Нового 

года на Филиппинах наряжаются в одежду в горо-
шек, едят апельсины или любые другие фрукты 

круглой формы и наполняют карманы монетами. 
Это гарантирует богатство в наступающем году. 

 

 

Выбросьте из дома хлам 
Прибираться перед Новым годом и избавляться 

от мусора вполне понятная нам традиция. Но в не-
которых странах к очистке дома относятся с излиш-

ним рвением. Например, в Италии считается хоро-
шим тоном в новогоднюю ночь выбросить из окна 

несколько старых сковородок или выплеснуть 
ведро воды, символизирующей плохую энергетику 

прошедшего года. 

Пробежаться с пустым чемоданом 
Если вы из тех, кто соскучился по путешествиям, 

возьмите на вооружение этот интересный новогод-
ний ритуал. Считается, что таскание с собой пу-

стого чемодана в новогоднюю ночь, даже если это 

просто пробежка вокруг дома, наполнит следую-
щие 12 месяцев приключениями и путешествиями. 

Войти в новый год с правой ноги 
Вы думали, что только проснуться и встать 

можно не с той ноги? Оказалось, что нет – ещё и в 
новый год перейти. В некоторых культурах счита-

ется, что в праздничную полночь нельзя вступать 

левой ногой. Поэтому, если хотите привлечь успех, 
а заодно и прогуляться, чтобы «уложить» всё съе-

денное перед десертом, в ночь с 31 декабря на 1 
января подойдите к ближайшей лестнице. Насту-

пите правой ногой на ступеньку и поднимитесь. 

Кстати, пороги по пути переступать следует тоже 
только правой ногой. 

Приоткрыть окна и двери 
Есть одна традиция, которая поможет пра-

вильно начать новый год. И пусть на улице может 
быть очень холодно, для своего же блага можно 

чуть потерпеть. Так о чём речь? Если откроете 

дверь и окно незадолго до полуночи, отпустите от 
себя старый год и поприветствуете новый. А такое 

гостеприимство 2024-му очень даже понравится, не 
сомневайтесь. 
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